
 

Via Del Ronco, 12 – 34133 TRIESTE — Tel.  040.4600222 - Fax 040.4600250 
segreteria@sacrocuore-ts.it  -  www.sacrocuore-ts.it 

 

 

  V DOMENICA di PASQUA                     15 MAGGIO 2022 
Vangelo di Giovanni 13,31-35 - commento di p. Florio Quercia sj 

 

«Vi do un comandamento nuovo: che vi amiate gli uni gli altri....  Da questo tutti 
sapranno che siete miei discepoli: se avete amore gli uni per gli altri». 
 

Signore Gesù Cristo, mi sbaglio o Tu parli ai discepoli di carta d’identità? 
No, non ti sbagli proprio per niente! L’ho detto nel momento più solenne della 
mia vita in terra e lo ripeto tutti i giorni in ogni Eucaristia. 

E questa carta d’identità che rilasci Tu, la riservi solo per i tuoi discepoli? 
Io invito tutti ad accettare e a condividere la mia vita, ma poi, come tu stessa 
vedi, cara discepola, molti non ne vogliono proprio sapere. 

Cos’ha questa carta d’identità di così inconfondibile? Qual è quell’impronta digitale 
non falsificabile che attesta a tutti che uno è tuo discepolo?  
È che ama ogni altro discepolo come ci amiamo Io e il Padre tra Noi. 

Ma questo non è possibile: il vostro Amore tra voi è infinito, il nostro no! 
Sì, ma c’è un punto di accordo: da sempre Io e il Padre ci amiamo tra Noi con 
tutto Noi stessi; e adesso questo Nostro amore lo vivo nella mia natura umana 
anche verso di voi: ecco la vostra carta d’identità. 

Di questo sarà capace un santo: non certo io, né qualcuno che conosco.  
Ti dico di più, cara discepola: nessun essere umano ne è capace! 

Ci prendi in giro? Ci vuoi tuoi discepoli e ci dici che non ne siamo capaci! 
Che non ne siete capaci l’ho sempre detto e lo ripeto: e molto chiaro.  

Allora, siamo tuoi sì o no, visto che vivere il vostro amore ci è impossibile? 
Sia chiaro che non è possibile a voi: ma che a Dio tutto è possibile! 

E siamo tuoi discepoli solo perché Voi stessi ci comunicate il vostro amore?  
Sì! Chi comunica lo Spirito Santo - il nostro Amore - siamo Io e il Padre: e 
nessuno può costringerci a farlo: voi potete soltanto chiedere. 

E se Voi non volete comunicarlo, noi non possiamo essere tuoi discepoli? 
Proprio così. Però chi cerca trova e a chi bussa sarà aperto. Chiedete e Noi vi 
doniamo di tutto cuore il nostro Spirito Santo per amarvi come Noi: e se lo 
vivete di fatto, è chiaro che siete proprio miei discepoli. 



Comunità in Cammino 
 

GIORNATA NAZIONALE di SOSTEGNO alla CHIESA CATTOLICA 
 

Questa domenica, 15 maggio, si celebra la Giornata Nazionale di 
sensibilizzazione per il sostegno economico alla Chiesa Cattolica. 
 

CENACOLO della TERZA ETÀ 
 

Il gruppo Cenacolo della Terza Età si riunirà ancora ancora per i due giovedì di 
maggio (19 e 26). Riprenderà poi a settembre/ottobre. 
 

 TERZO VENERDÌ del MESE 
 

Venerdì prossimo, 20 maggio, è il Terzo Venerdì del Mese. Come ormai da un po’ 
di tempo, l’Apostolato della Preghiera offrirà un ulteriore tempo di adorazione. 
Alle ore 18.00 ci sarà l’Adorazione Eucaristica a cui segue, alle ore 19.00, la 
Santa Messa. 
 

FESTA della MADONNA DELLA STRADA 
 

Martedì 24 maggio i Gesuiti fanno memoria particolare della Madonna della 
Strada, patrona della Compagnia di Gesù. Alle ore 19.00 ci sarà una S. Messa un 
po’ più solenne e in chiesa verrà esposta una immagine della Madonna della 
Strada, che si venera a Roma nella Basilica di San Saba. 

 

PREGHIERA del S. ROSARIO 
 

Ricordiamo, particolarmente in questo mese di maggio, la preghiera del S. 
Rosario che si tiene quotidianamente in chiesa alle ore 18.30, prima della S. Messa 
serale. 
 

I SANTI di QUESTA SETTIMANA 
 

In questa settimana, ricordiamo con la Compagnia di Gesù il seguente santo: 
*lunedì 16 maggio: memoria di Sant’Andrea Bobola SJ, sacerdote e martire 
 

CELEBRAZIONE delle CRESIME 
 

Sabato 28 maggio alle ore 11.00 (non 10.30 come erroneamente comunicato in 
precedenza) celebreremo la S. Messa con il conferimento della Cresima, 
presieduta dal Vescovo, a 7 ragazzi/e della parrocchia. 
 
 



Questo sabato e domenica, 14 e 15 maggio (dopo la messa 
prefestiva delle ore 19.00 e le messe delle ore 8.30-10.30 e 
12.00 della domenica e se avanza riso anche dopo la messa 
delle ore 19.00), nella nostra parrocchia si tiene l’iniziativa 
“Abbiamo riso per una cosa seria” a favore del diritto al cibo 
e dell’agricoltura familiare in Italia e nel mondo, per 
contrastare fenomeni come il caporalato, il lavoro nero e la 
schiavitù. 
L'iniziativa si avvale della collaborazione di Coldiretti, di Campagna Amica e 
della Fondazione Missio della CEI.  
Vengono proposti, presso i banchetti all’esterno della chiesa, i pacchi di riso della 
Filiera Agricola Italiana per una offerta minima di 5,00 Euro con cui è possibile 
sostenere il progetto dell’ACCRI “Sicurezza alimentare nella regione di Mayo-
Kebbi” in Ciad e gli agricoltori italiani. Un gesto di consapevolezza di chi fa una 
scelta di campo: promuovere il diritto al cibo e difendere chi lavora la terra. 
 
 

Invitiamo a dare un’occhiata alle attività estive che i Gesuiti 
Italiani propongono in giro per l’Italia e altri posti (negli 
ambiti di Pellegrinaggi, Corsi, Missione, Esercizi 
Spirituali, Bibbia) per i giovani. Potete trovare la locandina 
sia nell’atrio della casa (accanto alla chiesa) sia in cappella. 
Inoltre è possibile trovare dei dépliants in fondo alla chiesa 
nei pressi della bacheca dell’Anno Ignaziano. 
 

 
 
È possibile conoscere il cammino dei gesuiti 
verso il Sinodo attraverso un video su youtube 
trasmetto su TV2000 qualche giorno fa. In 
studio sono stati ospitati p. Renato Colizzi SJ, 
assistente del Padre Provinciale. Ospiti sono 
stati: da Cosenza Franca De Bonis, 
dell'Associazione Popilia, da oltre 30 anni 
accanto ai Rom e da Catania p. Narciso Sunda SJ e il cammino per le famiglie 
ferite. Ecco il link dove poter trovare il video: https://youtu.be/a45MfAFj1mY 
 

 
 



 


