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In cammino con Ignazio su Instagram 
 

Un percorso in 8 tappe per raccontare attraverso  Instagram  ai giovani 
i momenti principali della vita di Ignazio. Dalla ferita alla maturità, 
passando per la scoperta e la volontà. Un progetto del Centro Nazionale 
Apostolato Giovanile per l’Anno Ignaziano. 

“Da un lato, si è cercato di raccontare gli avvenimenti più significativi della vita 
del Santo e dall’altro, si è cercato di mostrare quanto possa essere attuale e 
contemporaneo il suo pensiero” spiega p. Andrea Picciau. Nel progetto sono 
state coinvolte molte persone, laiche e religiose, per poter approfondire 
l’argomento a partire da diverse prospettive e sensibilità. 

“Ogni mese sull’account Gesuitiegiovani la parola chiave viene approfondita 
con 6 diversi post. Nel primo sono i giovani a restituire esperienze e racconti 
sul tema proposto. A seguire il momento della vita di Ignazio viene fissato e 
condiviso attraverso una tavola, realizzata appositamente. Sono quindi I 
giovani gesuiti in formazione a rispondere a delle domande in modi diversi e 
dinamici. Una quarta rubrica vede p. Jean Paul Hernandez SJ spiegare le tappe 
più importanti della vita del Santo attraverso video girati presso le “camerette” 
del Gesù di Roma. Ancora alcuni padri gesuiti immaginano cosa direbbe 
sant’Ignazio ai giovani oggi su diverse tematiche – dalla la politica, 
all’educazione ai social. Infine alcuni religiosi e religiose cercheranno di 
introdurre alla preghiera spiegando le dimensioni fondamentali del metodo 
ignaziano. 

I diversi contributi video, anticipati su Instagram, sono disponibili in versione 
integrale sul canale YouTube “Gesuiti e giovani”. 

“In questo anno in cui la Compagnia celebra sant’Ignazio e la sua conversione” 
sottolinea p. Picciau “questo percorso si propone di accompagnare i giovani alla 
scoperta della sua spiritualità e della sua vita per scoprire la profonda ricchezza 
che ci ha lasciato”.  
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Commento di p. Florio Quercia al Vangelo di Marco (12, 28-34)  

 
 
 
 
 
 

Vedendo che egli aveva risposto saggiamente, Gesù gli disse: «Non sei lontano dal regno di Dio». 
 

Come mi piacerebbe sentirmi dire: “Non sei lontano dal Regno di Dio!” 
Quando mai tu Mi hai chiesto qual è il più grande dei comandamenti? 

Questo no! Però ho chiesto quali sono i comandamenti che devo osservare. 
Non è la stessa cosa: lo scriba Mi chiedeva non quali fossero i suoi obblighi, ma quale fosse la 
linea di vita più importante e decisiva.  

Su questo io ho già la risposta: fare del bene al prossimo e mai del male! 
Io non risposi così! Dissi: “Essere tutti interi solo per Dio”; e aggiunsi: “E poi: usare lo stesso 
trattamento tra se stessi e ogni altro”.  

In effetti, come darti torto? Se uno sa che è Dio a crearci tutti e a mantenerci al mondo, una scelta di vita così è 
semplicemente inevitabile... 
Come vedi, siamo in sintonia! Però per te questo ancora non basta! 

Adesso, Signore, non ti seguo più! Cosa mi mancherebbe ancora? ...  
Non ti manca niente, ma può mancarti tutto! Dimentichi una cosa ... 

E quale sarebbe? Tu stesso hai detto che qui c’è tutta la Legge e i Profeti. 
La Legge e i Profeti non bastano. Sono assolutamente necessario Io. 

Ma Tu sei già compreso nella lista! Sei Dio che ti sei fatto uomo per noi! 
Okey, sai il catechismo! Ma non basta! Perché Io sono protagonista di tutta una storia di fatti, 
sfide e vittorie vissute non solo per voi, ma insieme a voi... cose tutte che tu devi conoscere, 
affrontare, vivere e condividere con Me, altrimenti non ami Dio con tutto te stesso.  

Sono d’accordo! Io infatti leggo spesso il Vangelo e anche la Bibbia... 
Hai mai letto e meditato a fondo gli Atti degli Apostoli? 

Veramente, io preferisco i Salmi, San Paolo, e - soprattutto - i Vangeli... 
Gli Atti degli Apostoli sono Vangelo! San Luca presenta le due fasi della mia vita e missione: 
quella fino alla risurrezione (Luca); quella dopo la risurrezione (Atti degli Apostoli): e cioè: 
come Io, risorto, continuo in terra la mia vita e missione attraverso i miei discepoli, 
attraverso la Chiesa, attraverso voi. E sono 2000 anni che proseguo... 

Veramente a questo non ci avevo mai pensato...  
Pensaci seriamente! Non sei lontano dall’essere un bravo cristiano... 
 



Comunità in Cammino 
 

Domencia sera, 31 ottobre, la S. Messa delle ore 19.00 sarà la prefestiva 
della solennità di Tutti i Santi. Sarà preceduta dal S. Rosario alle ore 18.30 a 
conclusione del mese di ottobre. 
 

SOLENNITÀ di TUTTI I SANTI 
Lunedì 1 novembre si celebra la solennità di Tutti i Santi. Le SS. Messe 
seguono il consueto orario festivo: 8.30-10.30-12.00 e 19.00. 
 

COMMEMORAZIONE dei FEDELI DEFUNTI 
Martedì 2 novembre ricorre la Commemorazione di tutti i Fedeli Defunti. 
Le SS. Messe seguono l’orario feriale: 7.15-9.00 e 18.00. La messa delle ore 
18.00 sarà celebrata in modo particolare per tutti i defunti della parrocchia. 
Alle ore 10.30, nella chiesa del cimitero, il Vescovo presiede la S. Messa per 
tutti i defunti. 
 

SOLENNITÀ di SAN GIUSTO, PATRONO DI TRIESTE 
Mercoledì 3 novembre è la solennità di San Giusto martire, patrono della 
Città e della Diocesi di Trieste. Le messe, in parrocchia, seguono l’orario 
feriale 7.15-9.00 e 18.00.  
Ore 16.30 in cappella, come primo mercoledì del mese, si recita il S. Rosario 
completo con l’Ora di Guardia. 
In Cattedrale il Vescovo presiede alle ore 10.00 il Solenne Pontificale di 
San Giusto. 
 

VEGLIA di SAN GIUSTO 
Il 2 novembre alle ore 20.30, in Cattedrale, il Vescovo, come tradizione, 
presiede la Veglia diocesana in onore di San Giusto organizzata dalla 
Pastorale Giovanile della Diocesi. 
 

TUTTI I SANTI DELLA COMPAGNIA-PRIMO VENERDÌ 
Venerdì 5 novembre i Gesuiti celebrano la festa di Tutti i Santi della 
Compagnia di Gesù ed è anche il Primo Venerdì del Mese. 
Pertanto alle ore 18.00 ci sarà l’Adorazione Eucaristica in onore del Sacro 
Cuore, seguita alle ore 19.00 dalla Santa Messa. 
 

DEFUNTI della COMAPGNIA DI GESÙ 
Sabato 6 novembre si commemorano i Defunti della Compagnia di Gesù. 
Sarà occasione, nelle SS. Messe, di ricordarsi in modo particolare di tutti i 
Gesuiti (padri e fratelli) che hanno seminato del bene in questa comunità di 
Trieste e che dal Cielo continuano a pregare per noi. 
 
 

 
Per la partecipazione è necessario attenersi alle disposizioni sanitarie in vigore 
necessarie per gli incontri in luogo chiuso: distanziamento, uso della 
mascherina, disinfezione delle mani e all'arrivo presentazione del “GREEN 
PASS” o certificazione di un tampone negativo fatto nelle ultime 48 ore. 
 
P. Cesare GEROLDI gesuita, biblista e guida di esercizi ignaziani; direttore 
della Casa di spiritualità “Centro Sociale Sacro Cuore” di Ragusa. 


